
※下表の日付記入欄に発症日（０日目）から発症後９日目までの日付を記入し、

　 解熱日・症状軽快日と照らし合わせた上で登校可能日を確認してください。

日付記入欄 ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／

発症日
（０日目）

発症後
１日目

発症後
２日目

発症後
３日目

発症後
４日目

発症後
５日目

発症後
６日目

発症後
７日目

発症後
８日目

発症後
９日目

新型
コロナ 有症状 症状軽快

軽快後
１日目

軽快後
２日目

軽快後
３日目

軽快後
４日目

― ― ― ―

インフル
エンザ 発熱 解熱

解熱後
１日目

解熱後
２日目

解熱後
３日目

解熱後
４日目

― ― ― ―

新型
コロナ 有症状 症状軽快

軽快後
１日目

軽快後
２日目

軽快後
３日目

― ― ― ―

インフル
エンザ 発熱 解熱

解熱後
１日目

解熱後
２日目

解熱後
３日目

― ― ― ―

新型
コロナ 有症状 症状軽快

軽快後
１日目

軽快後
２日目

― ― ― ―

インフル
エンザ 発熱 解熱

解熱後
１日目

解熱後
２日目

― ― ― ―

有症状 症状軽快
軽快後
１日目

― ― ― ―

発熱 解熱
解熱後
１日目

解熱後
２日目

― ― ―

有症状 症状軽快
軽快後
１日目

― ― ―

発熱 解熱
解熱後
１日目

解熱後
２日目

― ―

【参考】新型コロナウイルス・インフルエンザ出席停止期間基準早見表（小・中学校、高等学校用）

・インフルエンザ罹患時の出席停止期間は、「発症した後５日、かつ解熱した後２日経過するまで」となります。

・新型コロナウイルス罹患時の出席停止期間は、「発症した後５日、かつ症状軽快した後１日経過するまで」となります。

Ａ

発症から１日目に
解熱・症状軽快し

た場合

⇓

（発症後６日目か
ら登校可能） 出席停止 登校可能

出席停止 登校可能

Ｂ

発症から２日目に
解熱・症状軽快し

た場合

⇓

（発症後６日目か
ら登校可能） 出席停止 登校可能

Ｃ

発症から３日目に
解熱・症状軽快し

た場合

⇓

（発症後６日目か
ら登校可能） 出席停止 登校可能

E

発症から５日目に
解熱・症状軽快し

た場合
⇓

（新型コロナ発症
後７日目から登校

可能）

（インフルエンザ
発症後８日目から

登校可能）

新型
コロナ

インフル
エンザ

D

発症から４日目に
解熱・症状軽快し

た場合
⇓

（新型コロナ発症
後６日目から登校

可能）

（インフルエンザ
発症後７日目から

登校可能）

新型
コロナ

インフル
エンザ

出席停止 登校可能

出席停止 登校可能

出席停止 登校可能


