
 
 
 
 
 
 

10 月に入り一気に気候が秋になりました。先日は静岡県内で 

日本一早く屋外スキー場がオープンしたというニュースを見まし 

た。季節の移り変わりは早いものですね。朝夕は涼しさを通り越 

えて肌寒ささえ感じるほどです。そろそろ暖房の用意を…とも考 

え始めていることでしょう。しかし日中は半袖でも十分なほどの 

陽気で、着るものをどうしようか迷うこともしばしば…。昼夜の 

温度差は体への負担にもなります。そして三ヶ日地区ではまだイ 

ンフルエンザへの感染が見られ、体調管理には十分気を付けなけ 

ればいけません。予防接種はまだ始まっていないようですので、免疫を高め、予防に努め

たいと思います。  
陸 上 部 を 励 ま す 会 ・ 部 会 陸 上 記 録 会  

10 月 3 日(火)四ツ池公園陸上競技場で 7 部会陸上記録会が行われました。

本校からは 6 年生とリレーに出場する 5 年生が参加しました。９月はじめから

練 習 を 始 め た 陸 上 部 活 で は 、 全 体 で の 練 習 や 種 目 ご と の 練 習 を 通 し て 体 力 や 技

能の向上に励んできました。当日の朝には、1 年生から 5 年生による「陸上部

を励ます会」が行われました。「陸上部を励ます会」は 2 年生が企画・運営担

当でしたが、とても素晴らしい内容でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

四 ツ 池 公 園 の 陸 上 競 技 場 は ス タ ン ド の つ い た 大 き な 競 技 場 で す 。 少 し 緊 張 し

ていたようですが、全員が自己記録を更新する健闘を見せました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

尾奈小 
尾奈学校だより R５.10､11月号 

（尾奈小版） 



10 月 20 日(金)、１，２年生は「遠足」に出かけました。自分で切符を買い、天浜線、東海道線に乗って、の
んほいパークに行きました。園内では 5 人ずつのグループに分かれ、自分たちで見学しました。 

10 月 2４日(火)、５年生は「校外学習」に出かけました。スズキ歴史館と浜名湖体験施設ウォットに行きま
した。スズキ歴史館では工場やスズキの歴史を、ウォットでは水生生物の生態などを学ぶことができました。 

校 外 学 習 ・ 遠 足  
 10 月は各学年で、校外学習や遠足などに出かけています。校外に出て様々なものを直

接見たり、聞いたり、触れたりする体験を通して多くのことを学んでいます。学校や映像

などで学ぶよりさらに強く心に残り、キャリアとして積み重ねられていくものだと思い

ます。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 4 年生は 27 日(金)に社会科見学、6 年生は 11 月 9，10 日に修学旅行に行きます。 

 

 
春 ,夏 ,冬 に あ っ て 秋 に な い … △ ⁈  

 前回の「お月見どろぼう」の夜、９時頃に残されたお菓子の数から、我が家には３人の可愛らしい？
どろぼうさんがやってきたようです。自分が子供のころには近所に 10 数人の小学生がいましたが、
ずいぶん少なくなってしまいました。それでもこの風習は絶対に続けていきたいと思っています。 

さて「秋の夜長」と言われます。日没が早くなり、さらに暗くなるのもとても早くなりました。外
では秋の虫たちがきれいな音色を奏で、落ち着いた夜の時間が過ぎていきます。皆さんは、この秋の
夜長をどうお過ごしですか？読書、家族での団らん、様々な過ごし方があると思いますが、たまには
気分転換に星空を眺めてみるのはどうでしょう？夜空には３つの星（主に 1 等星）からなる「春の大
三角」「夏の大三角」「冬の大三角」があるのをご存じだと思います。では「秋の大三角」は？実は
秋の夜空には 1 等星が１つ（フォーマルハウト：うお座）しかなく、大三角がありません。その代わりに２等星、
３等星の集まりだけど「秋の四辺形」（ペガススの四辺形：ペガスス座）があったり、ギリシャ神話の星々があった
り、秋の星座はとても楽しめます。個人的には M45 プレアデス星団（すばる）が好きです。某自動車メ
ーカーのエンブレムのもとにもなっています。視力が良い人なら肉眼で６つ以上見えるようで、昔は
視力検査に使われていたとか…。（私にはぼんやりと白く見えるだけ(^^;）ぜひご覧ください。 

☆11 月の星空の⾒どころ 1８⽇前後︓しし座流星群 

10 月 17 日(火)、3 年生は「浜松 1 周の旅」に出かけました。天浜線、遠鉄電車を乗り継いでアクトタワ
ー、科学館へ。帰りも東海道線、天浜線を使い、浜松をぐるっと１周して尾奈小へと帰ってきました。 


