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２学期が始まりました！ 

今年の夏は、例年以上に気温が高い日が多く、暑い日が続きまし 

た。病気やけがなく夏休みを送ることができたでしょうか？ 

まだまだ、暑い日が続きそうです。体調管理に気を付けて早く学校 

の生活リズムにもどしていきましょう。早寝、早起き、朝ごはんを 

心がけて２学期も元気に過ごしましょう。 

 

９月の保健目標      命を大切にしよう  けがを防ごう 

          ～ ９月９日は救急の日 素早い判断が命を救います ～ 

   

８・９月の保健行事  ９月 ４日（月） 身体測定（全学年）、健康安全の日 

             ９月 ８日（金） スクールカウンセラー来校（終日） 

           ９月１５日（金） 修学旅行事前説明会（６年対象） 

９月２５日（月） スクールカウンセラー来校（終日） 

※ カウンセラー相談希望は、希望日時を担任または養護教諭へお知らせください。 

※ 夏休み中に、傷病で長期通院や入院するなどして、２学期以降、学校生活で健康上 

の配慮が必要になった場合は、担任や養護教諭に配慮事項をお知らせください。 

 ※ ６年生は、修学旅行関係の提出物があります。期日までに提出をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


