
運動会、がんばりました！！ 
 先日はお忙し中、運動会にお越しくださりありがとうございました。どの子も練習の成

果を十分に発揮して、全力で競技・演技をすることができました。子供たちの力強い走り

やリズムに合わせて生き生きと表現する姿に、成長を感じました。仲間と力を合わせて頑

張ったこの体験を、今後の活動でも生かせるように、励ましていきます。保護者の皆様の

変わらぬ御支援・御協力をよろしくお願いいたします。 

水泳について 
 体育科の学習では、６月中旬から水泳学習（浮く・泳ぐ運動）が始まります。 

４年生の目標は、 

☆ クロールやかえる足泳ぎで２５ｍ泳ぐことができる

☆ ５分間回泳することができる

 安全面には十分配慮しながら学習を進めていきます。御家庭でもお子さんの健康 

状態を見てください。 

①見学する場合は、連絡帳等で必ず保護者からの連絡をお願いします。

②水着、水泳帽、バスタオル、下着など持ち物には、すべて記名してください。

③手足の爪、耳あか、頭髪など体を清潔にしておいてください。

④早寝早起きの主観を身に付け、健康に過ごせるようにしてください。

⑤眼病等、体の病気は早めに治療しておいてください。

⑥髪の長い子は、編んだりゴムでまとめたりして、帽子の中に髪の毛がすべて

入るようにしてください。（ヘアピンは使用できません。）
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