
月 火 水 木 金

8:00

8:20

令和８年度 日課表 普通日課

集団登校　７：４０～8:00

8:10

9:05

１校時

学級タイム（学級裁量）…健康観察を含む
【読み聞かせ・朝会・こころの日　等がある場合は８：００～８：１０】

10:00

10:10
休み時間　１０分

9:15
休み時間　１０分

２校時

10:55

休み時間　１０分
11:05

３校時

11:50

給食（準備・配膳・片付け）　11:50～12:35

12:35

４校時

５校時 ５校時 ５校時 ５校時 ５校時

昼休み　12:35～13:05

14:00 清掃　13:50～14:00

14:10

６校時 ６校時 ６校時 ６校時

13:50

下校完了
14:55

16:30

14:15

13:05

14:45

14:55 下校指導 下校指導 下校指導 下校指導

下校完了
14:55

学年会
15:15～

下校完了
14:55

下校完了
14:55

下校完了
14:10

打合せ
14:30～14:45
会議/研修

14:45～16:15
職員会議･校内研
修･発達支援関係

等

毎日が教育相談日、毎日が学校公開日



金

8:00 8:00

委員会日課（金） 昼休みなし日課

給食あり　月～金

※
午
前
の
日
課
は

、
他
の
日
と
同
じ
で
す

。

※
午
前
の
日
課
は

、
他
の
日
と
同
じ
で
す

。

8:20 8:20

11:50 11:50

給食 給食

下校指導

下校
完了
12:50

会議等
13:30～

12:35 12:35

昼休み
簡単清掃含む

12:45

５校時 ５校時

下校指導

14:10 移動・準備

13:40

５校時
13:30

13:50

16:30

14:25

13:05

下校指導

下校
完了
13:40

会議等
14:15～下校

完了
14:35

会議等
15:00～

６校時
委員会
～14:55

下校
完了
15：00

６校時

16:30

表に記載されていない

下校完了（教室から完全に出る）時

刻

○ 普通日課

・３校時…１１：０５

・４校時（給食なし）…１１：５０

・４校時… １３：１５

※1年生通常（月）

・５校時…１４：００

※1年生通常（火・木・金）

※2年生通常（月・火・木・金）

※3年生通常（月・金）

注：３年生の月は４～１２月のみ

・５校時…１４：１０

※全学年通常（水・掃除あり）

○ 変則日課（入学式他）

・特別日課表で連絡


