
 

 

 

11 月１日に体育大会を行いました。昼休みや放

課後の時間を利用していろいろな準備を進めてき

ました。スローガンは「我武者羅（がむしゃら）～

今、この瞬間を全力で～」です。今年は綱引きを復

活させ以前の体育大会に一歩近づけました。保護

者の方の御来校の制限も緩和させ朝から大勢の方

に応援をいただきました。子供たちも、個人種目・

ソーラン・縦割り種目に精一杯取り組みました。

もちろん役割がある生徒はみんなのために精一杯

働きました。子供たちのエネルギーを感じる良い

一日でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

後期生徒会の総会が開かれました。生徒会長か

らこの学校をどのような学校にしていきたいかの

所信表明演説があり、その後、それを受けて執行

部と専門委員会から具体的な活動案が提案されま

した。すべての提案が承認されました。生徒会会

員一人一人に役割があります。「一人一人がよく考

え、相互の働きかけがある活動」を進めていきた

いと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

家庭科の授業（裁縫）で、コミスクのコーディネ

ーターさんに御紹介いただいた、東美薗シニアクラ

ブの五八会・レインボークラブ・手芸部の皆さんに

来校していただき、御支援をいただくことができ

ました。布の裁ち方、待ち針の使い方、玉止めの仕

方・・いろいろな裁縫の基礎を丁寧に教えていた

だきました。この日は縫い方の練習をしたようで

すが、目標は巾着袋の製作だそうです。作業をし

ながらいろいろな話もできたようです。初めてお

会いする方たちとコミュニケーションをきちんと

とることができ、地域の方も生徒も笑顔のステキ

な時間となりました。シニアクラブの手芸部の皆

さん、コーディネーターの皆さんに心より感謝い

たします。 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 15 日にエコパスタジアムにて西部駅伝大

会、10 月 29 日には浜松地区駅伝大会がガーデン

パークで行われました。同駅伝大会では男子 15 位、

女子 19 位と大健闘。学校の名前を背負って襷をつ

なぐ力走に感動しました。 

襷に込めた思いをつなげ！西部・浜松地区駅伝大会 

令和４年 11月８日 

北浜東部中学校 

我武者羅に走り、演じ切りました！ 

笑顔でお裁縫！地域の皆さんの御支援に感謝！ 

 

New Leader による生徒総会 



 

 

 

 

 

 

 

 

１年生が総合的な学習の時間で農業学習に取り

組んでいます。10 月 21 日にサツマイモの収穫を

行いました。今年も豊作です。地域の方に栽培方

法を教えていただいた後、自分たちで掃除の時間

に少しずつ草取りをしたり、学活や総合の時間に

蔓切りなどをしたりして大切に育ててきたサツマ

イモですから、収穫には格別な思いがあると思い

ます。今年も地域の方とともに作業をしながら喜

びを共有することができました。お忙しい中お手

伝いいただいた地域の皆様に感謝いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 17 日～26 日まで「ノーネット週間」が行

われました。アンケートへの御協力ありがとうご

ざいました。寄せていただいた回答の一部を紹介

します。 

・携帯をずっと使えないのは親も子も不便を感じるなと

思いました。全くなしは難しいですが時間を減らす等す

る機会になりその分家族との会話も増えると思いました。 

・インターネットに接続可能な機器は楽しみの一つでも

ある。 楽しみも大切。 今やるべき事もある。勉強や手

伝い、友達、家族との時間など。 約束を守り今、やるべ

き事を何かを考えて使用してほしいと話し合いました。 

・スマホの使用時間が少ないと家族で話をしたり、テレ

ビや映画など見てたりして一緒に過ごす時間が増えま

した。ノーネット週間が終わっても、時々家庭でノーネッ

ト週間を設けるのも良いと思いました。 

・ネットに潜む問題を考えることも大事だが、そのことは

だいぶ周知されてきていると思う。ノーネットの生活は

無理な時代なので、ネットの利便性を活かしたり、より

良い活用の仕方を考える方が、前向きで良いと思う。 

ノー・ネット週間というタイトルは、ネットを使うなというよ

うな語弊がある。 

・ネット上の子どもたちは現実の自分とは別の人格を作

り出して楽しんでいると感じます。良いことも悪いことも

しっかりと判断できない不安定な年齢の子どもたちだか

らこそ、見守ってあげなきゃならないと感じました。 

ネット利用が原因で生徒間にトラブルが起こる

ケースは本校でも少なくあ

りません。自分たちに有効

な使い方について考えさせ

ていきたいと思います。 

 

 

 

生徒会と保護者の皆様や地域の皆様との協働活

動で資源物回収に取り組んでいます。日頃から御

協力をいただきましてありがとうございます。そ

の収益金で本年度だけでも「夏の水泳学習の際の

プールサイドに設置するテント（生徒の体調管理の

ため）」「合唱コンクール練習のための学級用キーボ

ード」「垂れ幕印刷等用大型プリンター」「部活動等

結果の横断幕」を購入させていただきました。いろ

いろな活動が充実し子供たちの学びを深めること、

よい思い出作りや健康管理をす

ること等に使わせていただ

いています。 

今後ともよろしくお願い

いたします。 

 

 

・ 1日 体育大会 

・ 7日～11日 あいさつ運動 

・ 8日 学年・専門委員会 

・ 10日 新入生説明会 

・ 11日 ひとりひとりにいい声掛けデー 

・ 16、17日 期末テスト 

・ 18日 ワックスがけ 

・ 22日 学級運営委員会 

・ 23日 勤労感謝の日 

・ 24、25日 職場体験学習（2年） 

・ 28日 第３回学校運営協議会 

・ 30 日 第 2 回県学力診断調査（3 年生）市学

力調査（2年、国・数・英） 

11月の主な活動 

ノーネット週間アンケートより 

北浜東部中ブログ 
ほぼ毎日更新中 

今年も豊作！サツマイモ収穫 

資源物回収で活動充実！皆様に感謝！  


