
 

西部地区・浜松地区駅伝競走大会 健闘 

西部地区駅伝競走大会 10/11(土)     

     男子 17 位 
区 距離 氏名（学年） 

１区 3.0 ㎞ 松下朔也（３） 

２区 3.0 ㎞ 髙崎佑太（３） 

３区 3.0 ㎞ 石橋透馬（２） 

４区 3.0 ㎞ 廣岡煌也（３） 

５区 3.0 ㎞ 米村夏輝（３） 

６区 3.0 ㎞ 村木航介（２） 

浜松地区駅伝競走大会 10/2４(土) 
     男子 24 位        女子 44 位 

区 距離 氏名（学年） 

１区 3.1 ㎞ 髙崎佑太（３） 

２区 2.3 ㎞ 村木航介（２） 

３区 3.1 ㎞ 廣岡煌也（３） 

４区 1.7 ㎞ 中 翔汰（３） 

５区 2.3 ㎞ 米村夏輝（３） 

６区 3.1 ㎞ 石橋透馬（２） 
 
「駅伝部の活動をふり返って」                 部長 髙崎 佑太 

今年の駅伝部の活動が終わり、僕の心に残ったものは、やり切ったという気持ちよりも後悔でした。なぜなら、西部駅伝

では 17位、市内駅伝では 24位という結果でしたが、もう少し粘り強く走っていたら入賞をねらえたかもしれないからです。

顧みれば、大会までの３カ月間、部員全員で積み上げてきた練習を通して、最初の頃よりも速いペースで走ることができ

るようになり、不安や焦りは自信に変わっていきました。その結果、本番では１人も諦めることなくもっている力を出し切り、

襷を繋ぐことができました。この点に関して悔いはありません。僕たち駅伝部のことを応援してくださったみなさん、ありがとう

ございました。この経験を、これからの学校生活に生かしていきたいと思います。 

顧問 水谷 初美 

今年度は、２３名の生徒が駅伝部に入部し、夏休みからの約３カ月間活動してきました。夏休みの練習は、暑さで思う

ように走れず苦戦しましたが、徐々に設定タイムを上げていき、力をつけていくことができました。西部駅伝は男子のみが

出場し、目標ペースで走り切り、１７位と健闘しました。市内駅伝は、大雨の中でしたが、選手一人ひとりが最後まで全力

を出し切り、襷を繋いでくれました。また、サポート選手も仲間のために力強い声援を送りました。あっという間の３カ月間で

したが、生徒たちの成長をたくさん見守ることができ、嬉しく思います。駅伝部の活動を通して学んだことを、様々なことに

生かしていけると良いと思います。   

区 距離 氏名（学年） 

１区 3.1 ㎞ 大城虹心（２） 

２区 2.3 ㎞ 小野寺彩那（２） 

３区 1.7 ㎞ 秋子千花（２） 

４区 1.7 ㎞ 林 星那（２） 

５区 2.3 ㎞ 中村百花（３） 

楠の大樹 
浜松市立中郡中学校 学校だより 令和８年１０月２８日 第４号 

校訓  自立・敬愛 

学校教育目標 

自分に誇りをもてる生徒の育成 

駅伝部の部員（西部地区駅伝競走大会の後 
静岡エコパスタジアムにて） 

 



 
祝 鈴木麻央 第 48 回少年の主張全国大会出場決定 

 

3年生の鈴木麻央さんが、令和 8年 11月 22日(日)、国立オリンピック記念青少年総合センター

で行われる「第 48回少年の主張全国大会」に、関東・甲信越静の代表 3名の内の 1人として出場

することが決まりました。 

当日は、全国約 35万人の参加者から選ばれた 12名の中学生が 

自分の心と向き合い、日常生活の中で感じた心からの思いや考え、 

感銘を受けた出来事などを発表します。 

麻央さんが発表する題名・内容、及び、受賞歴は次のとおりです。 

題  名 「失敗」は「データ」である 

発表内容 

（要旨） 

「失敗」は恥ずべきこと、避けるべきこと、隠すべきことではない。失敗を

恐れて挑戦しないことこそが「本当の失敗」なのだと、私は走高跳びという

競技を通して知りました。「失敗」は成功へと繋げる「データ」であると呼び

替えることができれば、きっと今よりももっと高く跳べるはずです。 

受賞歴 「わたしの主張 2026」浜松市大会  優秀賞 

「わたしの主張 2026」静岡県大会 最優秀賞 

※少年の主張全国大会WEBページ   https://www.niye.go.jp/services/syutyou.html 

 

 

 

 

 

合唱コンクール           １年生福祉体験      ２年生職場体験    ３年生パパママ体験 
  

 

11月の予定 

２（月）体育大会予備日 

３（火）文化の日 

４（水）中央委員会 専門委員会 

９（月）企業講話 

10（火）テスト前のため部活動なし 

11（水）午後カット 

12（木）期末テスト 午後カット 

13（金）期末テスト 午後カット 

16（月）二者面談 ～20日（金） 

17（火）文化発表会展示の部 授業参観会 

23（月）勤労感謝の日 

26（木）第 3回学校運営協議会 

27（金）3年生静岡県学力調査 

30（木）2年生浜松市学力調査 

30（月）中央委員会 専門委員会 

30（木）学校保健週間 ～12月 4日（金） 

30（木）学校保健委員会（4校時） 

12月の予定 

１（火）2年生防災学習 

２（水）3年生進路説明会 学級運営委員会 

７（月）1年生防災学習 

８（火）～13日（日）中文連作品展示会 

（クリエート浜松） 

９（水）3年生防災学習（起震車体験） 

14（月）15（火） 

16（水）17（木）  三者面談 午後カット 

18（金）21（月） 

22（火）2学期終業式（午後） 給食あり 

 

23（水）～1月５日（火）冬季休業 

29（火）～1月４日（月）閉庁 

1月６日（水）3学期始業式 

1月８日（金）１・２年生静岡県学力調査 

       ３年生実力テスト 

１月 1１日（月）成人の日 

11月・12月の主な行事計

画 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

10月の思い出アルバム 

https://www.niye.go.jp/services/syutyou.html

