
７月 1７日 １学期終業式が行われました 

 
 
 
＜終業式における秋月真也校長の式辞(抜粋)＞ 

本日で、１学期も終了となります。入学式、始業式からこれまでのことを振り返ってみてくだ

さい。１年生は、新たに始まった中学校生活、授業、部活動などにも慣れ、自分なりのスタイル

が確立できたでしょうか？２年生は、これからいよいよ学校の中核としての存在になっていき

ます。３年生の背中をしっかりと見つめながら、１年生にとっても頼もしい先輩でいてほしいと

思います。そして３年生は最高学年、学校の顔として、修学旅行や部活動の大会などで学校を引

っ張る活躍をしてくれました。これからは進路を切り開いていく大切な時期に入っていきます。

多くの人たちが本校のスローガンのとおり「誠実に生き、充実した生活を送る」ことができたよ

うに思います。 

さて、明日からはいよいよ夏休みです。中郡中学校の皆さんには本校の校訓の２つの言葉を意

識して夏休みを過ごしてほしいと思います。 

１つ目は「自立」です。学校生活ではチャイムが鳴り、授業、休み時間など次の行動に移りま

す。しかし、夏休みにはチャイムはなりません。起きる時間、寝る時間、勉強する時間など皆さ

んが自分で選択することになります。誰かからの支持を待って動くのではなく、自分で考え、計

画を立て、主体的に行動することを心がけましょう。勉強、運動、部活動、趣味、遊びなどやる

べきことはたくさんあります。ぜひ主体的に行動し、充実した夏休みにしてください。 

２つ目は、「敬愛」です。かけがえのない存在である自分自身を大切にしてください。また、

周りの友達も同じようにかけがえのない存在です。お互いに危険な行動や相手を傷つけるよう

な行動は慎みましょう。この１学期にも残念ながら、小学生や中学生の命がおびやかされるよう

な事件、事故が少なからず起きています。交通事故、水難事故、熱中症などちょっとした気のゆ

るみが取り返しのつかない事態にもなりかねません。また、ＳＮＳの使用には細心の注意をはら

ってください。友達の写真を無断で使用する、悪口めいたことを書く、など軽い気持ちでやった

ことが、後に重大な問題になっていく例が後をたちません。注意はいくらしてもしすぎというこ

とはありません。慎重な行動をするようにしましょう。 

もう一度言います。 ①自立「主体的に行動する夏休みにする」 ②敬愛「自他を大切にする

夏休みにする」 これらのことを意識して、最高の夏休みを過ごしてくさい。 

 

 

 

 保護者の皆様からお預かりしているＰＴＡ会費から、プールサイドに敷くマットを 3 枚購入させてい

ただきました。水泳の前後にプールサイドにいる際、そのマットに乗ることで、足裏の火傷を恐れるこ

とがなくなり、安全を確保できるようになりました。 
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 大会結果 コメント 

野球部 ○積志中郡中１０－４ 与進中 

●積志中郡中 ２－３× 開誠館中 

 

このチームは、県大会出場を目標にきつい練習に取り組んで

きました。シード校の開誠館中には最終回まで２－０と先制

していましたが、最後に逆転を許す形となりました。しかし、

自分たちのもっている力をすべて出し切ることができまし

た。この結果を受け止め、今後の人生に生かしてほしいと思い

ます。応援ありがとうございました。 

ソフト

ボール

部 

【予選リーグ】 

●中郡 ０－１０浜北北部 

●中郡 ３－６ 北浜東部 

【決勝トーナメント】 

〇中郡１３－４ 与進 

●中郡 ３－７ 笠井 

第７位 

「応援されるチーム」そして、県大会出場を目標に非常によく

頑張りました。結果は７位となりましたが、 

どの試合も最後まで諦めることなく取り組んで 

いました。自分たちのもっている力を最大限に 

発揮し、非常に見ごたえのある試合でした。 

応援ありがとうございました。 

陸上競

技部 

＜西部地区中学校陸上競技大会＞ 

男子１年１００ｍ ７位 袴田一歩輝 

女子１年１００ｍ ９位 田畑咲弥 

女子２年１００ｍ １位 小野寺彩那 

男子共通２００ｍ ８位 加賀美陽汰 

→４名県通信大会出場 

県総体出場予定（７月 18 日・19 日草薙） 

＜県通信陸上競技大会＞ 

 男子１年１００ｍ ８位 袴田一歩輝 

５月末に行われた西部通信大会では多くの

生徒が練習の成果を発揮し、自己ベストを

更新しました。今後も県総体や浜松地区大

会が控えています。暑い中ですが、自分の

可能性を信じ、力を発揮してほしいと思い

ます。陸上で学んだ様々な経験を、今後の

学校生活へも生かしていってほしいです。 

柔道部 ＜男子団体＞       ＜個人＞県大会出場 

●中郡中－麁玉中     柳原ののか ２位 

〇中郡中－袋井中     伊藤 蓮  ５位 

●中郡中－磐田柔道    松浦太陽  ７位 

＜女子団体＞県大会出場   鈴木玲汰  ８位 

〇中郡中－笠井中 

●中郡中－高台中 

３位決定戦 

●中郡中－北浜東部中 

柔道部全員が目標である県大会出場に向け

て全力を出し切りました。女子団体は２人

ですが、最後まで粘り強く頑張りました。

男子団体はあと一歩で県大会出場とはなり

ませんでしたが、選手はよく頑張りました。

個人戦でも一人一人が最後まであきらめず

技を出し、勝ちをつかみにいこうとしてい

る姿はとても素晴らしかったです。県大会

も頑張ります。 

 

バレー

ボール

部 

【予選リーグ】 

●中郡０－２西遠・聖隷 

【決勝トーナメント】 

●中郡０－２浜名 

 

結果としては２敗という形になりましたが、格上のチーム相

手に粘り強く、自分たちの最大限の力を出し切ることができ

たと思います。最後まであきらめることなく戦いぬくことが

できました。この経験をそれぞれの道でも生かしてほしいと

思います。 

 

部活動 夏季市内大会等の結果 
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バスケ

ットボ

ール部 

○中郡５０ー３７浜松北部 

○中郡６０－３４舞阪 

●中郡２４－７１三方原 

●中郡３２－７６浜北北部 

チームで協力し合い、公式戦で初めて２勝することができま

した。大会２日目は、結果だけ見ると差がついてしまいました

が、得られることも多くありました。最後まで全力で戦い抜く

ことができました。応援ありがとうございました。 

サッカ

ー部 

●中郡１－２八幡 

●中郡０－１入野 

中体連での温かい応援とこれまでのサポートありがとうござ

いました。結果はグループリーグ２敗となりましたが、選手は

最後まで粘り強く全力でプレーしてくれました。仲間と共に

大舞台に挑んだ経験は、子どもたちの成長につながったと感

じています。 

水泳部 【個人種目 西部大会進出】 

50ｍ自由形（中村、村松、小林） 

100m 自由形（中村、松本、村松、小林） 

100ｍ背泳ぎ（渡瀬）、100ｍ平泳ぎ（廣岡） 

200ｍ自由形（廣岡）、200ｍバタフライ（松本） 

【リレー種目 西部大会進出】 

男子４×100ｍＦＲ 

（松本、中村、鈴木、廣岡、補欠：九鬼） 

男子４×100ｍＭＲ（渡瀬、廣岡、松本、中村） 

浜松地区大会では、出場した全ての選手が

自分の目標に向かって力いっぱい泳ぐこと

ができました。西部地区大会に進出した選

手は、更なる自己ベスト更新を目標に挑み

ました。 

県大会出場をかけたプレッシャーのかかる

レースでしたが、生徒たちが今できる最高

のパフォーマンスを発揮できたと思いま

す。応援ありがとうございました。 

男子 

ソフト

テニス

部 

＜団体戦＞        山崎・菅沼ペア 

○中郡２－１北浜東部   ●０－３ 神久呂 

●中郡１－２神久呂   麻原・鈴木ペア 

決勝トーナメント     ●２－３ 三ケ日 

●中郡１－２浜松北部  笠原・内山ペア 

＜個人戦＞         ●１－３ 南陽 

髙橋・松下ペア      坪井・山口ペア 

〇３－１ 三方原     〇３－２ 北星 

●０－３ 与進      ●２－３ 浜北北部 

強い中郡の歴史の始まりを意識して、大会

会場、試合での礼儀やマナー、試合中、審判

中の立ち居振る舞いを、３年生はきちんと

意識してくれていました。また、試合に勝

ちたいという思いをはっきりと表現してく

れたため、団体の決勝トーナメントに進む

ことができました。個人戦は驚くような素

晴らしい結果はありませんが、全員が一生

懸命に戦っていた姿が印象的でした。 

女子 

ソフト

テニス

部 

＜団体戦＞        袴田・原木ペア 

●中郡１－２東陽     ●２－３ 南陽 

●中郡０－３浜名    大石・渡部ペア 

＜個人戦＞         〇３－１ 附属浜松 

松下・岡田ペア       ●０－３ 西部 

〇３－０ 高台     加藤・袴田ペア 

●０－３ 天竜      ●１－３ 開成 

佐藤・坪井ペア 

●０－３ 北浜東部 

団体戦では、予選リーグ敗退となってしま

いましたが、展開を意識したゲームを進め

ることができ、良い内容の試合ができまし

た。 

個人戦では、最後までコートを走り、 

ボールを追いかけることが 

できました。 

２年生に関しては、新人戦 

につながるようなプレーも 

見られました。 

吹奏楽

部 

第６９回中部日本吹奏楽コンクール 銀賞 

自由曲の「第六の幸福をもたらす宿」は，もともとはオーケストラで演奏される有名な楽曲です。

今回は 18 人という少ない人数での演奏だったため，難易度の高いチャレンジとなりましたが，大

会を通して個々の技量を高めることができました。 
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美術部 絵画コンクールに向けて、一人一人が作品制作に真剣に取り組み、構図や彩色を工夫しながら粘り

強く活動してきました。作品を見せ合い、アドバイスをしながら互いに高め合う姿も見られまし

た。現在は９月に開催されるデザインコンテストに向けて、それぞれが新たな表現に挑戦し、切磋

琢磨しながら意欲的に活動をしています。 

その他 福田くん（１年生）が、浜松地区中学校剣道大会個人戦に出場しました。 

vs 富塚中〇 vs 北浜東部中〇 vs 北浜中〇 vs 丸塚中● vs 日体中●（敗者復活戦） 

ベスト３２。延長の末見事に勝利するなど、大接戦を繰り広げ、県大会出場まであと一歩のところ

まで進むことがきました。１年生ながら本当によく頑張りました。 

 

 

〇民生委員による福祉講話（１年生） 

 

 

 

 

 

〇地域で仕事をしている方々による職業講話（２年生） 

 

 

 

 

 

〇家庭科の授業で浴衣着付け体験（１年生） 

 

 

 

 

 

 

 

８月の予定 

11（火）山の日 

12（水）～14（金）学校閉庁日 

28（金）始業式 防災訓練 午後カット 

31（月）中央委員会 専門委員会 

９月の予定 

２（水）静岡県学力診断調査（３年生） 

課題テスト（１・２年生） 

４（金）静岡県学力診断調査予備日（３年生） 

７（月）思春期教室（２年生） 

14（月）学級運営委員会 

18（金）プレ合唱コンクール 

19（土）部活動新人大会 

20（日）部活動新人大会 

21（月）敬老の日 

22（火）国民の休日 

23（水）秋分の日 

25（金）中間テスト 

26（土）部活動新人大会 

27（日）部活動新人大会 

28（月）任命式 生徒総会 １年希望者貧血検査 

30（水）教科委員オリエンテーション 

 

地域の力が生徒たちの学習活動に活用されています 

お年寄りや体の不自由な

方が暮らしやすい地域にな

るために、民生委員がどの

ような活動をしているかを

知り、中学生として何がで

きるか考えました。 

働く意義や喜び、日々の

苦労や努力してきたこと等

について、働く人々から生

の声を聞きました。仕事に

対する関心が湧き起こり、

夢の実現に向けて挑戦して

いこうという気持ちが高ま

りました。 

着崩れしない浴衣の着方

について学習した後、地域

からお越しいただいた講師

の方々に手伝っていただき

ながら、全生徒が実際に浴

衣を着ました。 

８月・９月の主な行事予定 
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