
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

９月
が つ

１４日
か

～２２日
に ち

まで学校
が っ こ う

保健
ほ け ん

週間
し ゅ う か ん

です。 

「自分
じ ぶ ん

大好
だ い す

き！みんな大好
だ い す

き！～あなたのいいところ～」 

今年度
こ ん ね ん ど

の保健
ほ け ん

週間
しゅうかん

は、人
ひ と

との関
か か

わりを重点
じゅうてん

にして取
と

り組
く

みます。友達
と も だ ち

のいいところを見
み

つけ、自分
じ ぶ ん

や周
ま わ

りの人
ひ と

がかけがえのない存在
そ ん ざ い

だと知
し

る機
き

会
か い

にしたいと思
お も

います。そして、思
お も

いやりややさしさを持
も

った関
か か

わり方
か た

ができるといいですね。 

日 行事
ぎ ょ う じ

 

９月１１日（金）まで 
学級
がっきゅう

活動
か つ ど う

「いいとこみつけ」 

 クラスの子
こ

や先生
せ ん せ い

にいいところを手形
て が た

に書
か

いてもらいます。 

９月１４日（月） 
健康
け ん こ う

の日
ひ

 

 「保健
ほ け ん

週間
しゅうかん

について」 

９月１６日（水） 

児童
じ ど う

保健
ほ け ん

委員会
い い ん か い

イベント 

 昼
ひ る

休
や す

みに保健
ほ け ん

委員会
い い ん か い

が企画
き か く

した「すごろく」を行
おこな

います。い

つものすごろくとは、何
な に

かがちがう… 

９月１８日（金） 

学校
が っ こ う

保健
ほ け ん

委員会
い い ん か い

 

 養護
よ う ご

教諭
き ょ う ゆ

より「心
こころ

の健康
け ん こ う

」について話
はなし

をします。今年度
こ ん ね ん ど

は児童
じ ど う

のみでの活動
か つ ど う

となります。 

９月１４日（月）～２２日（火） 

までの都合
つ ご う

のよいとき 

家族
か ぞ く

健康
け ん こ う

会議
か い ぎ

 

 「みぃつけた！あなたのいいところ」 

 

家族健康会議について 

お子さんや家族の「いいところ」を家族健康会議を通して、伝えて合ってみてください。手形

は利き手側を描くため、一緒に描くよう御協力をお願いします。詳しくはワークシートを御覧

ください。家族健康会議は御家庭の都合のよい日に行ってください。 

９月１４日（月） ワークシート配付
は い ふ

 

９月１４日（月）～ 

２２日（火） 御
ご

家庭
か て い

で都合
つ ご う

のよい日
ひ

に行
おこな

う 

９月２３日（水）まで 感想
か ん そ う

などを書
か

いて、学級
がっきゅう

担任
た ん に ん

へ提
て い

出
しゅつ

する 

 

え がお R２.９.１４ 

佐久間小 

保健室 



 

室内空気中化学物質測定結果のお知らせ 

 令和２年８月４日から５日にかけ、教室等の空気の化学物質濃度検査を実施しましたの

で、結果をお知らせします。 

 なお、本年度は昨年度に検査を実施していない教室のうち、普通教室（５・６年生）と

特別教室（音楽室）を対象に検査を実施しました。 

 その結果は、下記の【検査結果】のとおり基準値を下回り問題はありませんでした。 

 今後とも児童が安心して学習できる環境整備に努めてまいりますので、引き続き皆様の

御理解、御協力をお願いいたします。 

【検査機関】 一般社団法人浜松市薬剤師会 

【検査物質】 ホルムアルデヒド、トルエン、キシレン、パラジクロロベンゼン、エチルベンゼン 

スチレン 

【検査方法】 教室を締め切った状態で採取用補集管を２４時間設置して測定 

【検査結果】 検査日 ８月４日～５日        （単位：μｇ/㎥） 

検査項目 ５・６年生 音楽室 基準値 

ホルムアルデヒド ７０ ○ ５３ ○ １００ 以下 

トルエン ２０ 未満 ○ ２０ 未満 ○ ２６０ 以下 

キシレン ２０ 未満 ○ ２０ 未満 ○ ８７０ 以下 

パラジクロロベンゼン ２０ 未満 ○ ２０ 未満 ○ ２４０ 以下 

エチルベンゼン ２０ 未満 ○ ２０ 未満 ○ ３８００ 以下 

スチレン ３８ ○ ２０ 未満 ○ ２２０ 以下 

 

スクールカウンセラーのお知らせ 

２学期もスクールカウンセラーの高林真子先生が来てくださいます。 

「こういう時どうすればいいのかな？」と、子育て等で日ごろ疑問に 

思ったり、ちょっと気になったりしていることを相談してみませんか。 

９月２５日（金）  １３：００～１６：３０ 

１０月 ６日（火）   ９：００～１２：００ 

１０月２０日（火）  １３：００～１６：３０ 

１０月２８日（水）  １３：００～１６：３０ 

【９・１０月の予定】 

面談を希望される場合は、担当 櫻井（９６５－００２４）まで御連絡ください。 


