
 

 

 

 

 

 

いよいよ夏休みです。わくわくしますね。長い休みのときにしかでき

ないことに、ぜひチャレンジしてみてください。 

ただ、今年の夏は「猛暑」と言われています。熱中症予防が第１です

が、冷房の効き過ぎで、体調を崩さないように気を付けましょう。 

２学期には、元気な笑顔のみなさんに会えることを楽しみにして

います！ 
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６年生の薬学講座を開催しました！ 

  ７月２日（火）に、学校薬剤師の菅沼先生を講師に迎え、 

 ６年生を対象とした薬学講座が行われました。緑茶やオレ 

ンジジュースを使った実験では、「なぜ薬は水で飲まなけ 

ればいけないのか」を実感することができました。 

 また、お酒やタバコが子供の体に与える影響や「がん」  

についても詳しいお話を聞くことができました。 

 

 

 

 

 

 

♪夏休みは治療のチャンス♪ 

１学期の健康診断で、疾病異常があった児童には「結果の 

お知らせ」で通知をしています。 

  歯科・眼科（視力）・耳鼻科（聴力）など、それぞれ専門 

医を受診して、２学期に結果を学校に提出してください。 

６年生の感想より 

○今まで何も考えずに薬を飲んでいたけれど、これからは使用期限などを 

しっかり見て、水で薬を飲みたいと思いました。 

〇お酒を飲んだり、タバコを吸ったりすると肺や肝臓が悪くなったりする 

ので、大人になっても、タバコは吸わないようにしたいです。 


