
 

 

 

 

 

 

いよいよ夏休みです。楽しみですね。長い休みのときにしかできな 

い、いろいろなことにチャレンジしてみましょう。 

ただ、今年の夏も「猛暑」が予想されます。出掛けるとき、活動す 

るときは、熱中症対策を第１に心掛けましょう。 

２学期には、元気な笑顔のみなさんに会えることを楽しみにし 

 ています！ 
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５・６年生の薬学講座がありました！ 

  ７月３日（木）に、学校薬剤師の菅沼先生を講師に迎え、 

５・６年生を対象とした薬学講座が行われました。 

「なぜ薬は水で飲まなければいけないのか」を緑茶やオレ 

 ンジジュースを使った実験で体感することができました。 

 また、子供の体に害を与える「お酒」や「タバコ」につい 

て、また「がん」についても詳しいお話を聴きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【５・６年生の感想より】 

○酒やタバコは２０才以上しか使用してはいけないのは、子供の体では酒やタバコ 

に適応することができないからだということを知ることができました。 

〇薬はコップ１杯の水かぬるま湯で飲むこと、自分の年齢や体質、体の大きさに合 

わせて飲むこと、薬には使用期限があること、薬は決められた時間帯に飲むこと 

などが理解できました。これからは、間違えないように薬を飲みたいです。 


