
 

 

 

 

 

いよいよ夏休みです。楽しみですね。長い休みのときにしか 

できない、いろいろなことにチャレンジしてみましょう。 

ただ、今年の夏も「猛暑」が心配されます。出掛けるとき、 

活動するときは、熱中症対策を心がけましょう。 

２学期には、元気な笑顔のみなさんに会えることを楽し 

みにしています！ 

 

 

♪夏休みは治療のチャンス♪ 

１学期の健康診断で、疾病異常があった児童 

 には「結果のお知らせ」で通知をしています。 

  歯科・眼科（視力）など、それぞれ専門医を 

受診して、２学期に結果を学校に提出してくだ 

さい。 
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５・６年生の薬学講座がありました！ 

  ６月２９日（月）に、学校薬剤師の菅沼先生を講師に迎え、 

５・６年生を対象とした薬学講座が行われました。 

薬の正しい飲み方や「子供はなぜお酒を飲んではいけない 

のか」「なぜタバコを吸ってはいけないのか」についてわか 

りやすくお話してくださいました。正しい知識を忘れずに、 

自分の体を大切にして健康な大人になってほしいです。 
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【５・６年生の感想より】 

○実験をして、薬をジュースやお茶で飲んではいけない理由がわかりました。これからは、 

きちんと水で飲むようにしたいです。 

〇ぼくがおどろいたことは、タバコを１日に２０本吸い続けると、１年間でコップ１枚分のタールが 

たまることです。大人になってもタバコを吸わないようにしたいです。 

〇子供がお酒を飲むと内臓に影響することがわかりました。命の危険があると知っておどろきました。 
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