
 

 

 

 

 

暖かな春の陽気と共に、１０９名の元気な１年生を迎えて新年度が始まりました。お子さんの御入学・御進

学おめでとうございます。今年度も元気な新津小の子どもたちと過ごせることを嬉しく感じます。１年間よろしく

お願い致します。 

 

①登校前の健康観察について 

 お子さんが 1日元気よく学校で活動できるよう、登校前の健康観察をお願いします。 

さくら連絡網の<健康チェック>に朝の体温を入力してください。体調がすぐれない場合は無理をせず、御家

庭で休養させてください。 

 

②欠席等の連絡について 

欠席・遅刻・早退をする場合には、さくら連絡網にてお知らせください。さくら連絡網の受付時刻は、当日

朝８時までとなります。８時を過ぎてしまった場合は、学校へ電話連絡（447-0044）をお願いします。 

 

③「健康調査票」記入のお願い 

 健康調査票は健康診断の事前資料としたり、けがや体調不良等で御家庭へ連絡したりする場合に使用し

ます。職場やスマートフォン等、保護者の方と繋がる連絡先をいくつか記入してください。また、職場や連絡先

を変更された場合は、お知らせください。健康調査票は、４月１０日（月）までに学級担任に提出してください。 

 

④早退する場合 

 お子さんが早退する場合は、原則保護者の方の引き取りをお願いしています。安全のため、 

お子さんだけで歩いて帰らせることはしていませんので、御了承ください。お迎えに来られた際は、 

職員室までお声掛けください。 

 

⑤スポーツ振興センター・学童災害共済制度の加入について 

学校管理下において、けがをした場合には医療費の一部、見舞金が支給されます。けがをして病院を受

診した場合には、必ず学校へ御連絡ください。保険の申請に必要な書類をお渡しします。浜松市学童災害

共済制度は年間 40 円、スポーツ振興センターは 460 円を学年費から支出させて頂きます。加入申込み

は、さくら連絡網にて配信します。４月１０日（月）までに、回答をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより 
令和５年４月７日 

浜松市立新津小学校 

保健室 No.1 

 

新津小３年目になりました、養護教諭の加々

谷美帆（かがやみほ）です。今年度も元気な子

供たちと過ごせることを嬉しく思います。子供た

ちの心と体の小さな変化に気づける存在であり

たいと思っています。保護者の皆さまも、心配

なことがありましたら、お気軽に御相談くださ

い。よろしくお願い致します。 

 

今年から、週４日保健室で勤務することに

なりました、安藤清子（あんどうきよこ）です。    

「心も体もスマイル」という言葉が大好きで

す。新津小の子供たちと笑顔いっぱいで 

過ごしていきたいと思います。 

よろしくお願い致します。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

内科 田中 隆光 先生 （神田町 たなか内科クリニック） 

耳鼻科 宇佐神 篤 先生 

眼科 岡本 清鮮 先生（小沢渡町 岡本眼科クリニック） 

歯科 鈴木 厚 先生（西伊場町 あつし歯科） 

薬剤師 鈴木 誠一 先生（富塚町 浜松センター薬局） 

令和５年度 定期健康診断日程 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 森の子

1 身体測定 4/13(木)

2 視力検査

3 聴力検査 4/2５(火) 4/2４(月) 4/2１(金) なし 4/20(木) なし 4/13(木)

4 尿検査

5 心電図検査 5/12(金) なし なし 5/1２(金) なし なし
1・4年のみ

5/1２(金)

6 眼科検診

7 歯科検診

8 耳鼻科検診 6/1(木) なし なし 6/1(木) なし なし
1・4年のみ

６/1(木)

9
内科検診
（脊柱・運動器・
四肢の状態）

6/12(月) 6/9(金) 6/9(金) 6/7(水) 5/29(月) 5/29(月) 6/12(月)

5/23(火)８：２５～

4/12(水) 4/11(火)

4/10（月）～4/14（金）※各学級の決めた日に実施する

1次４/2６（水）　　２次5/2６（金）　３次６/１４（水）

4/19(水)13：00～

健康診断にて、受診・治療が必要と判断された場合は、すみやかに受診

をお願い致します。健康診断は学校生活を送る上で支障がないかを調べ

るスクリーニング検査です。病院受診の結果、「異常なし」と判断される

こともありますことを御了承ください。 



 


